	TRƯỜNG CĐ PHƯƠNG ĐÔNG ĐÀ NẴNG
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Độc lập – Tự do – Hạnh phúc


     Đà Nẵng, ngày 16  tháng  9  năm 2020


NỘI DUNG VÀ KẾ HOẠCH
THỰC TẬP TỐT NGHIỆP CAO ĐẲNG HỆ CHÍNH QUY

NGÀNH: DƯỢC, KHÓA 2018 - 2021
· Căn cứ Chương trình đào tạo ngành Dược trình độ Cao đẳng của Trường Cao đẳng Phương Đông Đà Nẵng;
· Căn cứ kế hoạch học tập và giảng dạy năm học 2020 - 2021 của Phòng Đào tạo.

· Khoa Dược lập kế hoạch thực tập tốt nghiệp cho sinh viên khóa học 2018 - 2021 ( DC7 A1 – A3) cụ thể như sau:

I. Mục đích của việc thực tập  tốt nghiệp

· Sinh viên vận dụng kiến thức và kỹ năng đã học để nghiên cứu, phân tích và giải quyết một vấn đề cụ thể trong lĩnh vực ngành/ chuyên ngành được đào tạo.

· Sinh viên tìm hiểu yêu cầu và môi trường làm việc trong lĩnh vực thực tập để chủ động thích nghi sau khi tốt nghiệp.

· Sản phẩm của quá trình thực tập  là những kinh nghiệm, khả năng thực tế sinh viên học hỏi được, cách nhìn nhận và phân tích vấn đề, cách ứng dụng lý thuyết vào thực tế, được sinh viên trình bày trong Báo cáo thực tập. 

II. Yêu cầu của quá trình thực tập tốt nghiệp 
· Sinh viên thực tập tại các doanh nghiệp kinh doanh thuốc, bệnh viện, nhà thuốc, quầy thuốc, trạm y tế.

· Sinh viên tham gia tìm hiểu tình hình thực tế tại cơ sở thực tập cần đáp ứng các yêu cầu về thời gian thực tập và các yêu cầu, đòi hỏi khác của đơn vị thực tập.

· Sinh viên cần biết cách ứng dụng lý thuyết vào thực tế, biết cách nhận diện và phân tích vấn đề, cần nắm bắt được các kỹ năng nghề nghiệp, học hỏi từ kinh nghiệm của các nhân viên

· Trường hợp nhiều sinh viên thực tập trong cùng một công ty thì không được trùng đề tài. Nếu trùng đề tài khi giảng viên chấm phát hiện thì những người trùng đề tài cùng nhận điểm 0. 

· Dưới sự hướng dẫn của GVHD và tình hình thực tế tại đơn vị thực tập, sinh viên xây dựng đề cương chi tiết và hoàn thành một báo cáo thực tập theo yêu cầu và nội dung thực tập. Điểm chuyên đề thực tập là điểm của một môn học.

· Trong suốt thời gian thực tập sinh viên phải liên hệ chặt chẽ với giáo viên hướng dẫn (GVHD) để triển khai viết báo cáo thực tập tốt hơn.

III. Nội dung thực tập tốt nghiệp 
1. Đối tượng sinh viên: Cao đẳng Dược khóa 2018 - 2021
2. Số lượng sinh viên thực tập:  150  sinh viên
3. Thời gian phổ biến kế hoạch cho sinh viên và phân bổ số lượng sinh viên: Từ ngày 09 /11/2020  đến ngày 19/12/2020
4. Nội dung và thời gian thực tập tốt nghiệp: 

4.1. Nội dung 
· Tìm hiểu và phân tích các hoạt động của khoa dược bệnh viện (có đề cương chi tiết kèm theo)
· Tìm hiểu và phân tích các hoạt động cung ứng thuốc tại các doanh nghiệp dược (có đề cương chi tiết kèm theo)
· Tìm hiểu và phân tích các hoạt động cung ứng thuốc tại các cơ sở bán lẻ (có đề cương chi tiết kèm theo)
4.2 Thời gian :  6 tuần, từ ngày 09 /11/2020 đến ngày 19/12/2020,  cụ thể như sau: 

· Tuần 1: Từ ngày 09/11/2020 đến hết ngày 14/11/2020 tìm hiểu, nghiên cứu thực tế về tình hình ở các đơn vị thực tập chọn đề tài chuyên đề thực tập tốt nghiệp, đăng kí tên đề tài cho GVHD (theo danh sách đã được phân)

· Tuần 2: Từ ngày 16/11/2020 đến hết ngày 21/11/2020 Sinh viên tiếp tục tìm hiểu tình hình ở đơn vị liên quan trực tiếp đến đề tài, Sinh viên viết đề cương sơ bộ, giảng viên sửa thông qua. (Thời gian trả trong vòng 01 tuần kể từ ngày nộp).
· Tuần 3: Từ ngày 23/11/2020 đến hết ngày 28/11/2020, Sinh viên hoàn thành đề cương chi tiết, giảng viên hướng dẫn thông qua đề cương chi tiết. (Thời gian trả trong vòng 01 tuần kể từ ngày nộp)
· Tuần 4: Từ ngày 30/11/2020 đến hết ngày 05/12/2020 Sinh viên viết bản thảo, giảng viên sửa thông qua. (Thời gian trả trong vòng 03 ngày kể từ ngày nộp)
· Tuần 5: Từ ngày 07/12/2020 đến ngày 12/12/2020, Sinh viên hoàn thành chuyên đề thực tập chính thức.

· Tuần 6:  Từ 14/12/2020 đến ngày 19/12/2020, Sinh viên nộp chuyên đề thực tập
đã có nhận xét của đơn vị thực tập về số liệu sử dụng, cũng như thái độ trong thời gian thực tập ở đơn vị và có chữ kí xác nhận của GVHD cho Phòng Đào tạo.
Ngày 21 /12/ 2020 sinh viên nộp báo cáo thực tập tốt nghiệp tại khoa Dược nhà trường

Từ ngày 22/12/2020 đến  ngày 09/01/2021 sinh viên ôn tập và thi Đánh giá kỹ năng chuyên môn cuối khóa ( theo lịch của phòng Đào tạo )  Hình thức thi: Thực hành
IV. Chấm báo cáo thực tập
1. Các giảng viên hướng dẫn 

Các giảng viên hướng dẫn có tên dưới đây, có trách nhiệm triển khai thực tập cho sinh viên được khoa phân công phụ trách theo đúng kế hoạch. Giảng viên hướng dẫn sinh viên về kết cấu, hình thức trình bày bản báo cáo thực tập, chọn đề tài, duyệt đề cương, sửa bản thảo và chấm báo cáo thực tập 
1) Nguyễn Thanh Tùng
2) Lê Tăng Hùng

3) Phan Dương Quang Nguyệt
4) Tăng Thị Hoài Thương
2. Thang điểm và hình thức chấm chuyên đề thực tập
2.1  Điểm chấm Báo cáo thực tập 
 - Phần 1. Giới thiệu cơ sở thực tập 


:   
1,5 điểm
-  Phần 2. Nội dung chính của báo cáo


:
6,5 điểm
-  Phần 3. Kết luận và đề xuất ý kiến



:1,5 điểm
-  Phần 4  Hình thức trình bày




: 0,5 điểm









  Cộng:10,0 điểm

2.2. Kết quả chung

- Điểm thực tập tốt nghiệp là điểm trung binh cộng của cơ sở thực tập và giảng viên chấm báo cáo

- Điều kiện đạt yêu cầu:

+ Điểm trung bình ≥ 5

+ Điểm thành phần ≥ 5

	HIỆU TRƯỞNG

(đã ký)

GS.TSKH Phan Quang Xưng


	TRƯỞNG KHOA

(đã ký)

Nguyễn Thanh Tùng


ĐỀ CƯƠNG THỰC HÀNH TỐT NGHIỆP 

DƯỢC SĨ TRÌNH ĐỘ CAO ĐẲNG

THỰC TẬP TẠI KHOA DƯỢC BỆNH VIỆN

1. Mục tiêu

- Nắm được mô hình tổ chức, chức năng và nhiệm vụ của khoa Dược bệnh viện;

- Nắm được các hoạt động chính của khoa Dược bệnh viện.

2. Nội dung

2.1 Hệ thống tổ chức khoa Dược bệnh viện

- Tìm hiểu  sơ đồ hệ thống tổ chức khoa Dược bệnh viện.

- Tìm hiểu vị trí, chức năng và nhiệm vụ của khoa Dược bệnh viện.

- Tìm hiểu mối quan hệ giữa khoa Dược và các khoa, phòng khác trong bệnh viện.

- Tìm hiểu chức trách của chủ nhiệm khoa dược.

- Tìm hiểu nhiệm vụ của các bộ phận thuộc khoa Dược, bao gồm: Hành chính, thống kê; kho; pha chế; dược lâm sàng; nhà thuốc bệnh viện…

2.2 Những hoạt động chính của khoa Dược bệnh viện.

2.2.1 Hoạt động cung ứng thuốc

- Lập kế hoạch cung ứng thuốc: 

+ Tìm hiểu các căn cứ để lập kế hoạch cung ứng thuốc, các bước tiến hành lập kế hoạch;

+ Tìm hiểu các thẩm quyền trong phê duyệt trong đấu thầu cung ứng thuốc;

+ Nắm được các hình thức đấu thầu, xét thầu đang được áp dụng tại cơ sở thực tập;

+ Nắm được nội dung các gói thầu.

- Theo dõi, quản lý xuất nhập thuốc

+ Nắm được quy trình nhập thuốc, cách kiểm tra đối chiếu trong giao nhận;

+ Nắm được quy trình xuất thuốc, cách kiểm tra, đối chiếu trong cấp phát thuốc.

2.2.2 Hoạt động thông tin, tư vấn trong sử dụng thuốc

- Tìm hiểu phương pháp tư vấn sử dụng thuốc của khoa Dược đối với các khoa lâm sàng;

- Phương pháp tư vấn sử dụng thuốc cho bệnh nhân điều trị ngoại trú.

2.2.3 Hoạt động dược lâm sàng

- Tìm hiểu việc phối hợp giữa khoa Dược và các khoa lâm sàng trong lĩnh vực hướng dẫn sử dụng thuốc hợp lý, an toàn cho bệnh nhân điều trị nội trú, ngoại trú;

- Theo dõi tác dụng không mong muốn của thuốc, tổng hợp các trường hợp tai biến do dùng thuốc ( nếu có );

- Tham gia bình bệnh án về mặt phối hợp thuốc trong điều trị, tìm hiểu các trường hợp phối hợp thuốc hợp lý và không hợp lý trong điều trị;

- Cập nhật một số bệnh án hay về lĩnh vực sử dụng thuốc hợp lý an toàn.
2.2.4 Hoạt động quản lý nhà thuốc bệnh viện

- Tìm hiểu việc thực hiện quy chế kê đơn và bán thuốc theo đơn;

- Nhận biết được đơn thuốc, phiếu thuốc hợp lệ và không hợp lệ trong cấp phát, giao nhận.

- Nắm được cách tư vấn dùng thuốc OTC;

- Tìm hiểu phương pháp cung ứng thuốc tại nhà thuốc bệnh viện.

2.2.5 Hoạt động kiểm kê, báo cáo thanh quyết toán

- Tìm hiểu việc kiểm kê, báo cáo, thanh quyết toán đối với thuốc, vật tư y tế… ( định kỳ kiểm kê, cách tổ chức và các bước tiến hành trong kiểm kê )

- Tìm hiểu và tham gia kiểm kê theo định kỳ tại Nhà thuốc bệnh viện.

2.2.6 Hoạt động Quản lý thuốc quản lý đặc biệt 
- Biết cách làm dự trù thuốc;

- Cách tổ chức cấp phát, bán lẻ;

- Tổ chức lưu trữ hồ sơ, đơn thuốc và quy trình hủy thuốc, hủy hồ sơ, tài liệu.

ĐỀ CƯƠNG THỰC HÀNH TỐT NGHIỆP 

DƯỢC SĨ TRÌNH ĐỘ CAO ĐẲNG

THỰC TẬP TẠI CÁC DOANH NGHIỆP DƯỢC

( Công ty Cổ phần dược, công ty TNHH dược phẩm )

1. Mục tiêu                          

- Nắm được hệ thống tổ chức, chức năng, nhiệm vụ của một doanh nghiệp dược;

- Nắm được các phương án cung ứng thuốc của doanh nghiệp.

2. Nội dung

2.1 Hệ thống tổ chức của doanh nghiệp

- Tìm hiểu sơ đồ hệ thống tổ chức doanh nghiệp;

- Tìm hiểu chức năng và mối quan hệ công tác của các phòng, ban chuyên môn của doanh nghiệp.

2.2 Các hoạt động chính của doanh nghiệp

2.2.1 Tìm hiểu quá trình xây dựng doanh nghiệp đạt tiêu chuẩn GDP

- Các tiêu chuẩn đánh giá doanh nghiệp đạt  GDP;

- Cách lập hồ sơ để thẩm định tiêu chuẩn GDP.

- Các quy định về việc cấp chứng nhận tiêu chuẩn GDP: Cấp có thẩm quyền cấp Chứng nhận, thời gian có hiệu lực của Giấy Chứng nhận, quy định về gia hạn, cấp lại Giấy Chứng nhận tiêu chuẩn GDP…

2.2.2 Tìm hiểu việc xây dựng nhà kho đạt tiêu chuẩn GSP

- Các tiêu chuẩn đánh giá kho đạt tiêu chuẩn GSP;

- Cách xây dựng một nhà kho đạt tiêu chuẩn GSP;

- Cách lập hồ sơ để xin thẩm định nhà kho đạt tiêu chuẩn GSP;

- Sinh viên tập xây dựng một hồ sơ để thẩm định tiêu chuẩn GSP

2.2.3 Hoạt động cung ứng thuốc

- Nắm được các loại biểu mẫu, sổ sách hồ sơ quản lý;

- Tìm hiểu phần mềm quản lý thuốc, rút ra được những tiện ích trong sử dụng phần mềm quản lý đồng thời có thể đề xuất những nội dung cần bổ sung để ngày càng hoàn thiện phần mềm quản lý thuốc tại cơ sở;

- Biết cách xây dựng kế hoạch giới thiệu và quảng cáo thuốc;

- Tìm hiểu về quy trình đấu thầu cung ứng thuốc tại các cơ sở khám chữa bệnh theo Thông tư 15/2019/TT- BYT 
- Tìm hiểu các phương án tổ chức cung ứng thuốc tại các cơ sở khám chữa bệnh sau khi doanh nghiệp trúng thầu;

- Đối với các thuốc mà doanh nghiệp không trúng thầu tại các cơ sở khám chữa bệnh, tìm hiểu các phương án giải quyết của doanh nghiệp đối với các thuốc này;

- Các phương án giới thiệu và cung ứng thuốc mua bán không theo đơn (OTC) của doanh nghiệp;

- Tìm hiểu cách làm danh mục thuốc, vật tư y tế để tham gia đấu thầu cung ứng thuốc theo thông tư 15/2019/TT-BYT 
- Căn cứ vào các chỉ tiêu kinh doanh, kinh nghiệm kinh doanh của những năm trước tại cơ sở thực tập sinh viên tự xây dựng một danh mục tham gia đấu thầu cung ứng thuốc theo thông tư 15/2019/TT- BYT.
2.3.4 Hoạt động Quản lý thuốc kiểm soát đặc biệt

- Biết cách làm dự trù thuốc;

- Cách tổ chức bán buôn, bán lẻ;

- Tổ chức lưu trữ hồ sơ, đơn thuốc và quy trình hủy thuốc, hủy hồ sơ, tài liệu.

ĐỀ CƯƠNG THỰC HÀNH TỐT NGHIỆP

DƯỢC SĨ TRÌNH ĐỘ CAO ĐẲNG

THỰC TẬP TẠI CÁC CƠ SỞ BÁN LẺ THUỐC

( Nhà thuốc, quầy thuốc, tủ thuốc Trạm y tế )

1. Mục tiêu

- Nắm được cách tổ chức kinh doanh tại một cơ sở bán lẻ thuốc;

- Biết cách hướng dẫn sử dụng thuốc để điều trị các bệnh thông thường.

2. Nội dung

2.1 Tìm hiểu quá trình xây dựng cơ sở bán lẻ thuốc đạt tiêu chuẩn GPP

- Điều kiện về cơ sở vật chất;

- Quy định về nhân sự của nhà thuốc, quầy thuốc, tủ thuốc Trạm Y tế;

- Các quy trình thao tác chuẩn theo tiêu chuẩn GPP

+ Hình thức của Quy trình;

+ Nội dung Quy trình;

+ Sinh viên tự viết các SOP: mua thuốc, bán thuốc theo đơn, tư vấn và bán thuốc không theo đơn, vệ sinh nhà thuốc, có phê duyệt của chủ cơ sở;

- Cách lập hồ sơ để xin thẩm định cơ sở đạt tiêu chuẩn GPP;

- Thẩm quyền cấp, thu hồi, thời hạn giá trị của tiêu chuẩn GPP.

2.2 Các hoạt động kinh doanh thuốc

- Tìm hiểu cách bố trí các tủ, quầy, bàn tư vấn tại cơ sở bán lẻ;

- Tìm hiểu cách sắp xếp thuốc: thuốc bán theo đơn, thuốc bán không theo đơn… trong mỗi nhóm phải sắp xếp thế nào để bảo đảm dễ tìm, dễ thấy, dễ lấy, dễ kiểm tra và phải bảo đảm nguyên tắc trong bảo quản thuốc;

- Tìm hiểu các nguồn cung ứng thuốc cho nhà thuốc, đại lý thuốc, quầy thuốc;

- Cách xác định nhu cầu thuốc tại cơ sở kinh doanh;

- Cách khai thác nhu cầu thuốc tại điểm khinh doanh;

- Tìm hiểu các yếu tố có khả năng gây ảnh hưởng đến hiệu quả kinh doanh tại nơi thực tập: địa lý, dân số, trình độ nhận thức, mô hình bệnh tật, khả năng kinh tế…

- Các loại sổ sách, quy định về lưu trữ tài liệu tại cơ sở bán lẻ;

2.3 Hoạt động tư vấn sử dụng thuốc hợp lý- an toàn

- Tìm hiểu mô hình bệnh tật tại địa phương nơi nhà thuốc… đang hoạt động kinh doanh;

- Tìm hiểu cơ cấu dân số tại địa điểm kinh doanh;

- Tìm hiểu các bước trong tư vấn sử dụng thuốc OTC

- Giới thiệu một số bệnh thường gặp và cách xử lý của chủ cơ sở hoặc nhân viên;

- Tìm hiểu về hiệu quả điều trị của cơ sở ( thống kê các trường hợp mua thuốc tại cơ sở và hiệu quả điều trị ). Việc tìm hiểu hiệu quả điều trị, sinh viên tự thu thập thông tin bằng nhiều cách khác nhau nhưng phải bảo đảm nguyên tắc là giữ bí mật thông tin cá nhân của người bệnh…
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